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Memnio 5-11 kaaccenl. { | s

Henensn neppas. /lens nepBbiid.

3aBTpak
Haumenosanue Brixon ITumieBkie BelmecTra DH.II. ButamMuHBI, MT MunepanbHEIe BEIecTBa, MI
omoaa (rp.) b K v Kkai. B1 & A Ca P Mg Fe
Karma mannas 200 6,53 7,03 38,78 244,92 0,09 0,91 0,04 0,72 9423 10224 | 17.82 | 0.54
MOJIOYHAS
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 15 58 0 2,8 0 0 0,03 0,3 0,06 | 0,04
Konurepckoe
1531 (140 30 4,37 7,07 36,80 228,20 0,08 0 0,04 0,72 12221 44,56 7,35 | 0,61
Hroro 112 21.3 90,68 597,12 0,3 3.71 0,1 1.48 150,31 2511 4723 | 1,69
Ooen

HanmMenosanue Macca ITumieBele BenecTna OH.IL. Buramunbl, Mr MuHepasbHble BEIECTBA, MI
omona l1:10p111f151, b K b Kxaun. B1 C A Ca p Mg Fe
Caart U3 KanycTsl 60 0,79 1,95 3,88 36,24 0,013 10,26 - 5,03 14,98 16,98 9,05 | 0,28
Cyn ¢ kypuiei ¢
BEPMHIIICITBIO 250 9.45 18,9 23,33 403,09 0,165 10,295 0,27 0,40 32.21 80,4 52,19 | 2,08
Puc oTBapHoii 150 3,65 5,37 36,68 209,7 0,02 - - 0,28 1,36 60,94 16,33 | 0,53
KoTiera kypunas 80 10,68 11,72 5,74 176,75 0,08 - 0,05 0,65 13,12 136,42 | 21407 | 2,15
Konmutepckoe
H3JeIHe 30 350 5,295 35325 211,095 0,09 3.59 0,03 0,13 26,64 58,70 | 18,55 | 0,67
Kucens 200 1,36 - 15 58 - - - - 9,90 18,48 - 0,03
Xneb pxanoii 50 3,06 1.2 19.9 104,8 0,06 - - - 14,8 87.2 26 1.1
Hroro: 143,1

34,51 44,435 | 139,855 1199,67 0,428 | 24,145 0,35 6,49 113,01 | 459,12 | 9 6,84
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éH.E. Kapuyxun

Menio 5-11 kaacenl.
Hejeans nepsasn. /lens BTOpOii.

3asTpak "~
Haumenosanue Brixon [Inmesbie BemecTBa OH.1I. Butamunbl, Mr MuHepalbHbIE BELIECCTBA, MI
omona (rp.) b K Y Kkau. Bl C A E Ca P Mg Fe
3anekanka u3 150/20 29,22 12,11 29.1 342,23 0.09 0,07 0,09 0.60
TBOpOra co 24493 | 338,98 | 40.11 | 1,35
CMETaHOM
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 15 58 0 2.8 0 0 0.03 0.3 0.06 | 0.04
Konurepckoe
H3JIe]IHE 30 4,37 7,07 36,80 228.20 0,08 0 0,04 0,72 11229 44 .56 7.35 | 0,61
Hroro: 33.79 19,18 80,9 628,43 0,17 3.5 0.13 1,32 257,17 | 383,84 | 47,52 2
Oben
Haumenosanue Macca [ Iu1eBkie BelecTBa DH.II. BHTaMl/bel. M MuHepajibHbIE€ BEIeCTBa, MT
omona Fopum{, b XK Y Kkan. Bl i A E Ca p Mg Fe
Cyn 13 oBoiei n 250 8.52 22,7 12,38 390,11 0,085 8,425 0,27 1,53 51.51 5932 | 4575 | 1.96
KYPHIIBI
Cep/aeuku KypHHbIe
TYIIEHBIE B COyCe 140 14,52 13.47 5,61 205,32 0.11 2,50 0,51 4,20 4,30 | 209,76 | 57,84 | 0,93
Kama pacceinmuaras
rpeyHeBas 150 3,885 5,085 3707 225,18 0,02 0 0,02 0,19 3.67 4995 16,22 | 0,33
Xneb prkanoii 50 3,06 1.2 19.9 104,8 0,06 0 0 0 14.8 87.2 26 1.1
Konnurepckoe
H3JIeITHE 30 3.06 1.2 19.9 104.8 0,06 0 0 0 14,8 87.2 26 1.7
Yaii ¢ caxapom ,
JIMMOHOM 200 0,2 15 58 0 2,8 0 0 0,03 0.3 0,06 | 0,04
Hroro: 36,46 47.89 107.39 109738 0,355 19,215 0.81 8.16 159,13 | 452,16 | 1740 | 5.9
2
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Menro 5-11 kiaacesl.
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N.E. Kapnyxun

3aBTpak e /; %
Haumenosanue Beixon ITuiessble BelecTsa DH.1L. Burtamunbl, Mr MunepanbHble BeleCTBa, MI'
omona (rp.) b X v Kxan. Bl C A E Ca 5 Mg Fe
Kama repkynecoras 200 9,80 13,94 41,73 331,58 0,06 1.91 0,04 0,62 84,23 102,24 16,2 | 0,54
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 15 58 0 2.8 0 0 0,03 0.3 0,06 | 0,04
Konjurepckoe
H3JIelIne 30 437 7,07 36,80 228.20 0,08 0 0.4 0,72 12,21 44,56 7,35 | 0,61
Hroro: 14,47 28,21 93,63 683,78 0,18 4,71 0.1 1,38 140,31 251.1 45,61 | 1,69

Oben

Haumenosanue Macca [TuieBsie BemecTsa DH.II. BuTtaMuHBI, MT MuHepaibHBIE BEIIECTBA, MT”
ormoia Fopuuﬂ, b K Yy Kxann. Bl @ A E Ca p Mg Fe
Canar 13 KpacHOM
CBEKJIBI 60 1.43 5,09 9,50 15.35 0,01 1,90 - 2,30 31,65 36,88 18,82 | 1,20
I1u u3 cBexeii
KamycThl ¢
KaprodeneM u
KypHuueit 250 9,35 19,93 15,18 371,79 0,185 11,295 - 0,80 32,41 80,4 42,19 | 2,8
["ynsiin U3 Kypuiibl 140 11,70 31,01 3,18 339,90 0,31 1,01 - 2,86 22,00 141,48 | 24,63 | 2,43
MaxkapoHb!
OTBapHbIE 150 5.52 4,52 26,44 168.45 0,06 - - 0,055 4.86 17 | 21512 | Il
Konurepckoe
H3JIEIHE 30 437 7,07 36,80 228.20 0,08 - - 0,72 12.21 44,56 7,35 | 0,61
Komnor u3
cyxo(pyKTOB 200 0,56 - 27,89 113,79 0,03 1,22 E 1,68 49,50 44,53 | 32,03 | 1,02
Xneb pxanoi 50 3,06 1,2 19,9 104.,8 0,06 - - -.. 14,8 87,2 26 1l
Hroro 36,99 68.82 138.89 1408.,28 0,735 15,425 - 8.415 16743 | 472,22 | 172,1 | 10,2

t
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Memnio 5-11 kiacesl. [Fh5| e g e )
Henens neppasi. /lens yeTBepThIii. ‘\ ¢ &5
\\\k A '- ) :
et W
3aprpak —
Haumenopanue Beixon IInmesnle BemecTBa DH.IL BuramHuHbI, MT MuHepajibHBIe BELIECTBA, M
6mona (rp.) b K » Kxaun. B1 C A E Ca P Mg Fe
Kama pucosas 200 7,94 8.21 35.13 246.17 0,09 1.25 0,07 0,25 125.14 1512 312 | 0,54
MOJIOYHAs
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 15 58 0 2.8 0 0 0,03 0,3 0.06 | 0,04
Konaurepckoe
u3Jienue 30 4,37 7,07 36.80 228,20 0.08 0 0,4 0,72 12,21 44,56 7.35 | Q.61
Hroro: 12,51 15,28 86,93 532,37 0,17 4,05 0,11 0,97 137,28 | 196,06 | 38,61 | 1,19
Oben
Haumenopanue Macca ITuiesbie BenecTna OH.1. BuTaMHuHBI, MI MuHepalibHbIe BENIECTBa, MI
omona ;IO])HHH, b A % Kkaun. B1 C A E Ca p Mg Fe
bopir ¢ kanycTo#,
Kaprodenem U
KypHIeH 250 5,03 11,30 32,38 143,60 0,14 9.81 0,21 2,42 30,10 85,80 | 33,40 | 1,16
CayaT U3 MOPKOBHU 60 0,66 2 2,28 13,2 0,013 10,26 172 0,42 8.4 15,6 12 0,54
Kaprogenbnoe
mope 150 9,27 5.325 36,87 231,78 0,09 3,59 0,03 0,13 26,64 58,70 | 18,55 | 0,67
Kornera kypuHas 80 10,68 11.72 5,74 176,75 0,08 0 0,05 0,65 13,12 | 136,42 | 21,07 | 2,15
Konnurepckoe
U3JIene 30 4,37 7,07 36.80 228,20 0,08 0 0.4 07 12,21 44,56 7,35 | 0,61
Hanurox u3
IITUITOBHHKA C
caxapom 200 0,2 0 15 58 0 2.8 0 0 0,03 0,3 0,06 | 0,04
Xeb pixaHoi 50 3,06 1,2 19,9 104.8 0,06 0 0 0 14,8 87,2 26 1,1




l_n'mm: 31,065 | 38, 12°

46 | 965,

477,57 11208 | 4,17 |
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Memnio 5-11 kuacebl. 35| cpeaunnons I3 0%
Henensn neppas. /lens nsivrbrii. \\f ads i b //’
\\ . /'/.//‘
3aBTpak E
Hanmenosanue Brixoj I InieBkie BelecTra DH.IL Butamunsl, Mr MuHepaibHbie BelecTsa, Mr
Omoa (rp.) b XK Yy Kxkan. Bl C A E Ca P Mg Fe
Maxkaponbi
OTBAapHbIE C caxapoM 200 3,885 5,085 3127 225,18 0,02 0 0,02 0,19 3.67 4995 | 16,22 | 0,33
Konurepckoe
H3JeiHe 30 4,37 7,07 36,80 228,20 0,08 0 0.4 0,72 12,21 44.56 7,35 | 0.61
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 15 58 0 0 0 0 0,03 0.3 0,06 | 0,04
Wroro: 33,79 19,18 80,9 620,43 0,17 0,70 0,13 1,32 257,17 | 383,84 | 47,52 2
Oben

Haumenosanue Macca IInmessie BewecTa DH.IL Butamuubl, Mr MuHepasiblible BelecTsa, Mr
Omona fopuﬂﬂ, b K ¥ Kxan. Bl C A E Ca p Mg Fe
Canar u3 Kanycrhbl 60 0,79 1,95 3,88 36,24 0,013 10,26 - 5,03 14,98 16,98 9,05 | 0,28
Cyn kaprodenbubiit
C FOPOXOM H
KypHIICH 250 9.45 18,9 2339 403,09 0,165 | 10,295 0,27 0,40 41,79 80.4 52,19 | 2.8
COCHCKH MOJIOYHBIC 80 10,68 Y72 5,74 176,75 0,08 - 0,05 0,65 13,12 1364,2 | 21,07 | 2,15
MaxkapoHbl
OTBapHbIE 150 5,52 4,52 126,44 168,45 0.06 - - 0,055 4,86 AL17 | 2L12 ] 1,11
Yaii ¢ caxapom 200 1,36 - 15 58 - - - - 9,90 18.48 - 0,03
Konaurepckoe
H3JIeJIHe 30 4,37 7,07 36,80 228,20 0,08 - 0,4 0,72 12,21 44,56 7,35 | 0,61
X1ned pxanoii 50 3.06 1,2 19,9 104.8 0,06 - - - 14.8 87,2 26 1d]
Hroro , 1648.9 | 136,7

35,23 45.36 231,09 1175,53 0,458 | 20,555 0,72 6.855 111,66 9 8 8.08

[
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Ympmam
J_Inpelcrop umo.ﬂu

1. _094023

N.E. Kapnyxun

3aBTpak
Haumenosanue Brexon ITumeBrle BemecTBa OH.II. ButaMHHEL MT MunepaibHbIe BEIIECTBA, MT
Oimona (rp.) b K ¥ Kxau. Bl C A E Ca P Mg Fe
Bepmuiiens 200 3,12 6,62 32,61 210,13 0,07 1,39 0,05 0,17 131.85 | 143.73 | 3036 | 0,44
MOJIOYHAS
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 - 15 58 0 2.8 0 0 0,03 0,3 0.06 | 0,04
Konpaurepckoe
H3JIeTHE 30 4,37 7,07 36,80 228,20 0,08 0 0.4 0,72 12,21 44,56 7,35 | 0,61
Hroro: 9,69 13,69 84.41 488,33 0,15 1.39 0,09 0.89 144,09 | 188,59 | 37,77 | 1,09
Ooen

HaumenoBanue Macca [Iuimespic BemecTBa OH.IL Butamunbl, Mr MunepaibHbIC BEIECTBA, MT
Omona ?opuﬁﬂ, b K Y Kxa. Bl C A E Ca p Mg Fe
Canar u3 Kanycrbl 60 0,79 1,95 3,88 36,24 0,013 10,26 - 5,03 14,98 16,98 9.05 | 0,28
Cyn ¢ xonbacoi 250 9,45 18.9 23,33 403,09 0,165 10,295 0,27 0,40 3221 80.4 52,19 | 2,08
Benpo kypuHoe 100 9,16 13.53 9.44 196,14 0,07 1,50 0,11 0,63 59,29 143,98 | 21,23 | 1,63
Puc orapHoii 150 3,65 3,31 36,68 209,7 0,025 - - 0,28 1,36 60,94 | 16,33 | 0,53
Kucenpb 200 0,56 - 27,89 113,79 0,03 1,22 0,18 1,68 49,50 44,53 | 32,03 | 1,02
Konaurepckoe
H3JIeITHE 30 4,37 7,07 36,80 228,20 0.08 - 0.4 0,72 12,21 44,56 7.35 | 0,61
Xneb prkaHoi 50 3,06 1.2 19.9 104,8 0.06 - - - 14,8 87,2 26 il
Hrtoro 164,1

31,04 48,02 157,92 1291,96 0,443 23.275 0,96 8.74 184,35 | 478,59 8 7.25




Menio 5-11 kiracenl.
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N.E. KapnyxuH
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3aBTpaK /')/
HaumenoBanue Brixoj [T1ineBeIe BelecTBa DH.IL. ButaMHHBI, M MuHepaibHble BElecTBa, MI
omona (rp.) b K v Kxkau. B1 C A E Ca P Mg Fe
Kamma nménnas 200 9,27 5,325 36,87 231,78 0,09 3.59 0,03 013 26.64 5870 | 18,55 | 0.67
MOJIOYUHAs
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58 0 0 0 0 0,03 0.3 0,06 | 0,04
Konaurepekoe
u3JIeIue 30 4,37 7,07 36.80 228.20 0,08 0 0.4 0,72 12.21 44,56 7,35 | 0,61
Hroro: 13.94 19,595 88,77 575.98 0,21 3,59 0,79 0,89 82,45 207,56 | 47,96 | 1,82
Ooen

HaumeHoBanue Macca [TuineBbIe BENECTBA DH.IL. BuTtaMHHBL, MT MusepajibHbIE BEIIECTBA, MI' |
oro1a rrlopunﬂ, b XK v Kxan. B1 C A E Ca p Mg Fe
Cyn pbIOHBIH C
KOHCEpBamMu 250 11,65 43,38 32,38 422.,6 0,175 9,985 0,24 2,42 39.48 96,31 565 | 211
ConsiHKa U3 OBOLIEH
U KypHLbI 200 15,38 19,59 18,20 308,58 0,17 10,03 0,39 3.18 28,59 185,54 | 39,38 | 2,20
Kaprodenpnoe
nope 150 9,27 5,323 36.87 231,78 0,09 3.59 0,03 0,13 26,64 58,70 | 18,55 | 0,67
Yaii ¢ TMMOHOM H C
caxapom 200 0.2 - 15 58 0 2.8 0 0 0,03 0,3 0,06 | 0,04
Konjiurepckoe
153 (S 15(S 30 4,37 7,07 36,80 228,20 0,08 0 0,04 0,72 12,21 44,56 7,35 | 0,61
Xneb prxaHol 50 3.06 P 19.9 104.8 0,06 0 0 0 14,8 87.2 26 1,1
Hroro 145,5

38,545 | 76,325 159,95 1347.,36 0,505 | 22,815 0,69 6,51 08,78 | 463,86 1 6,06




Menr 5-11 kaaccenl.

Henens sropas. /lens Tpermii.
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/ WE. Kapnyxun

3asrpak
Haumenosanue Brixot [InmeBkle BemecTsa DH.IL. Buramunpl, Mr MunepanbHble BelecTsa, Mr
omona (rp.) b K y Kkai. Bl C A E Ca p Mg Fe
Kama pucosas 200 512 6,62 32,61 210,13 0,07 1,39 0,05 0.17 131,85 | 14373 | 3036 | 0.44
MOJIOYHAS )
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 IS5 58 0 2.8 0 0 0,03 0.3 0,06 | 0,04
Konjiurepckoe
H3JIeIIHe 30 4,37 7,07 36,80 228,20 0,08 0 0.4 0,72 12,21 44,56 7,35 | 0,61
1,19
Hroro: 9,79 20,89 84,51 562,33 0,19 4,19 0,11 0,93 187,93 | 29232 | 59,77
Oben

HawmenoBanue Macca [Tumessle BemecTna OH.II. Butamunsl, Mr MuHepanbHbIe BENECTBA, M
oOmona ?opum, b K Y% Kxau. B1 &) A E Ca p Mg Fe
Cyn ¢ kypureii ¢
pHUcoOM 250 9,45 18,9 25.33 403,09 0,165 10,295 0,27 0,40 32:21 80,4 52,19 | 2,08
I'ynsm w3 kypuits 140 12,40 4 3,40 99,2 0,04 2,10 0,05 0,65 L1.75 136,42 | 11,36 | 0,91
Kama pacceinuaras
rpeyHeBas 150 3,885 5,085 3777 225,18 0,02 0 0,02 0,19 3,67 49,95 16,22 | 0,33
Kommor u3
cyXohpyKkTOB 200 0,56 0 27.89 113,79 0,03 122 0,18 1,68 49,50 44,53 | 32,03 | 1,02
Konnurepckoe
H3JIeNIHe 30 4,37 7,07 36,80 228,20 0,08 0 0,4 0,72 12,21 44,56 435 | 0.6
X7neb pxaHoi 50 3,06 1.2 19,9 104,8 0,06 0 0 0 14,8 87,2 26 1.1
Hroro . 208.0

26,65 36,51 95 905,4 0,535 | 357,31 0,5 2,73 139,23 | 3B5.25 9 195




Memnro 5-11 kiacenl.
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.E. Kapnyxun

3aBTpak -

Hlmmenonaime Hiixon Finensie nemectna BITNTE Burtamunel, Mr MuHepaabHbIe BelecTsa, Mr
oo (rp) I N Y K, Bl C A E Ca p Mg Fe
K repryeconis 200 v.K0 13,94 41,73 111,58 0,00 1,91 0,04 0,62 84.23 10224 | 162 |0.54
- MOJIOYH A _

Haii ¢ caxapom 200 | 02 0 15 58 () 2.8 0 0 0,03 0.3 0,06 | 0,04
Konnurepckoe

u3jienue 30 4,37 7,07 36.80 228,20 0,08 0 0.4 0,72 12,21 | 44,56 735 | 061
Wroro: 14,47 28,21 93.63 683,78 0,18 4,71 0,1 1.38 140,31 25] 1 | 45,61 | 1,69

Oben

Hanmenosanue Macca IInmessle BemecTsa OH.11. Buramunsl, mr Munepasnbubie BemecTa, Mr
oimona :OpHHH, b K v Kxau. Bl G A E Ca p Mg Fe
CaslaT n3 MOpKOBH 60 0,66 1,12 2,28 152 0,013 10,26 17.2 0,42 8.4 15,6 12 0,54
I1Iu u3 cBexeit

KaIycThl ¢ 42.19
Kaprodesem u

KypHuueit 250 9.35 1993 15,18 377,79 0,185 11,295 0,28 0,08 32,41 80,4 2.8
Kotnera kypunas 80 10,68 11,72 5,74 176,75 0,08 - 0,05 0,65 13,12 | 136,42 | 21,07 | 2,15
Makapousl

OTBapHBIC 150 5,52 4,52 26,44 168,45 0,06 - - 0,055 4,86 JL17 {1 2112 | 1.0
Hanwurox u3

LIMIIOBHHUKA 200 1,36 - 29,02 116,19 - - - - 9,90 18,48 - 0,03
Konnunrepckoe

H3JeNue 30 4,37 7,07 36.80 228,20 0,08 - 0.4 0,72 12,21 44,56 735 | 061
Xneb pxanoii 50 3,06 1.2 19.9 104.8 0,06 - - - 14,8 87.2 26 1.1
Hroro . 129,7

35 45,56 135,36 1185,38 0,478 | 21,555 | 17,93 1,925 93.7 419,83 3 8,34

[}
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E. Kapnyxun

Menio 5-11 kaacen. '\“‘ N )
Hepean sropas. Jlens nsirniii. L 5
Japrpak
Hammenoganue Beixon IInmensbie BemecTsa DHLIL Buramune, mr Munepanbubie BelecTsa, Mr
Omoja (rp.) b K ¥ Kkan. Bl e A ) Ca P Mg Fe
bauaunky ¢ 150 29,22 12171 29,1 342,23 0,09 0,70 0,09 0,60
(GpyKTOBOH 24493 | 338,98 | 40,11 | 1.35
HAYUHKON
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58 0 0 0 0 0,03 0,3 0,06 | 0.04
Kouiurepckoe
U3JIeIHe 30 4,37 .07 36.80 228,20 0,08 0 0,04 0,72 12,21 44,56 135 | 0,61
Uroro: 33,79 19,18 80,9 628,43 0,17 0,70 0,13 0,78 257,17 | 383,57 | 47,52 2
Oben
Haumenosanue Macca [TumieBrie BemecTBa OH.11. Burtamunbl, Mr MunepaibHble BENIECTBA, MT
omona ;Iopum:, b X v Kxan. B1 L A E Ca p Mg Fe
Cyn paccosibHHK
«JIeHHHTpajCKHii» ¢ 45.76
KYpHIICH 250 8,52 227 12.44 390,11 0,085 8,425 0,27 1,53 51,31 59,32 1,96
Pei0a (MuHTai)
TYIIEHAs! B TOMATE C
OBOINIAMH 100 14,52 13.47 5:61 205,32 0,11 2,50 0,51 4,20 34,50 | 209,76 | 37,84 | 0,93
Kaprodenbnoe
ope 150 927 5,325 36.87 231,78 0,09 3,59 0,03 0,13 26,64 58,70 | 18,55 | 0,67
Canar u3 kpacHoit
CBEKJIBI 60 0,84 5,06 .32 70,02 0,03 38,30 0,20 4,52 43,17 31,74 | 17,24 | 0,59
Yaii ¢ caxapom 200 0.56 0 27,89 113,79 0,03 1.22 0,18 1,68 49,50 44,53 | 32,03 | 1,02
Konnurepckoe 30 4,37 7,07 36,80 228,20 0,08 0 0.4 0,72 12,21 44,56 7,35 | 0,61




Xoteh pocanofit
Mioro

WIeINe -

45,765

== F . |
19.9 104.8

109,06 | 1080,65 | 0,305

47,945

| 175,57




